Pracuje na principu rdzové viny. Stimuluje
tvorbu novych cév v topofivych t&lesech pohlav-
niho tidu. Pacient absolvuje 1é¢bu jednou tydn&
Ctyfikrit za sebou. Béhem sezeni mu lékaf pfi-
kl4d4 na penis a jeho kofen tu Cdst pfistroje,
z které rdzovd vlna vychdzi. MuZ vnim4 jeji im-

" pulzy jako lehké fukéni. Terapie zlep§uje schop-
nost dosdhnout spontdnné ztopofeni.

Slovo spontdnné byvd klicové pro vétSinu
muZa, ktefi se rozhodli podstoupit tuto 1é&bu.
Neni sporu o tom, Ze léky jako Viagra nebo tie-
ba Cialis dokédZou fesit erektilni dysfunkci, jak
potizim s erekef fikaji 1ékafi, s vysokou téin-
nosti: 80 az 90 %. Maji viak vedlejsi d€inky.
Ne néjak dramatické, ale mnohdy ne tplné pfi-
jemné.

Neéktef pacienti si tieba u viagry st€Zuji na:

pfekrvent nosnf sliznice, kviili kterému se jim
hiif dychd, néktefi maji sklon huhlat, coZ neni
zrovna sexy. Nékomu muZe zarudnout kiize na
hlavé, coZ zpiisobuje rozsifeni cév vyvolané 1é-
kem. '

Navic musf pohlavni styk napldnovat, protoZe
G¢inky I€ku trvaji jen ur€itou dobu. Z téchto mu-
Z1 se rekrutuje znacnd Cdst pacienti, ktefi pro-
jevili zdjem o novou terapii. Dal3{ tvofi ti, ktefi
bez uspéchu zkouSeli potravinové dopliiky.
V Cechdch nabizi novou metodu prazskd TH
klinika, na Moravé Urologicka ambulance MU-
Dr. Igora Motila v Kufimi na Brn&nsku.

24

STYL pro Zeny

Urologové maiji k dispozici novy pﬁstrbj na
poruchy erekce. Zlepsuje prokrveni penisu.
Uspésnost lé¢by dosahuje az 80 procent.

Razova vina? Nic novéhol

Pouzivani rizové viny neni v medicing ni¢im
novym. Spousta lidi znd pfistroje, které se vy-
uZivaji na rozbijeni ledvinovych, pfipadné Zlu-
¢ovych kament. Rozmélni je na jemny pisek,
ktery pak pacient vyloudi.

Méné znaji podobnd zatizeni na 1€¢bu teniso-
vych loktil, onemocnéni §lach a dponi, ale také
bolesti v oblasti ramennich kloubi, tfisel, kolen
a patni ostruhy. Zlep3uji prokrveni a metabolis-
mus, coZ pomdhd odstranit zdnét. V pfipadé pat-
ni ostruhy pak naruSuji nepifjemné kalcifikace
(zvdpenaténi). Ty vyvoldvaji zminéné bolesti.
KaZdy z pfistrojli je samoziejmé jiny. VyuZivd
vlnu rizné intenzivni a modulovanou,

Misto srdce penis

Kolem zafizeni na 1é¢bu erekce, které vyrabi
izraelskd firma, existuje kuriézni historka. Iz-
raelsky urolog profesor Yoram Vardi cestoval
pfed péti roky na kongres do Japonska. V le-
tadle potkal kolegu, kardiologa. Ten mu s po-
bavenim vypravél, Ze u nich na klinice testuji
novy piistroj, ktery urologové znaji z 1é¢by led-
vinovych kamenti. Zkou$eji s nim zlepsit pro-
krvenf srdce.

Profesora Vardiho pozdéji napadlo, 7e by se
dal pou7it i na lepsi prokrveni penisu. Casem se
ukdzalo, Ze u srdce nemd takove efekty jako pra-

Pfi pohledu na kreslo, zafic a ¢ast pfistroje si
mizZete udélat pfibliznou pfedstavu, jak ose-
tfeni penisu asi vypada.




vé u pohlavniho ddu, protoZe u n&j miiZe sehrat
vznik novych, malych cév daleko podstatngjsi
roli.

Opakovala se tak historie s viagrou. Lékati
ji pivodné zkouSeli jako 1€k na problémy, které
vznikaji kvili Spatnému zdsobovani srdce krvi
a kyslikem (angina pectoris). Srde¢ni sval pak
nefunguje jak m4 a postizeného &lovéka Easto
trdpi ostrd bolest za hrudni kostf (obcas vystie-
luje do ramen, paZi nebo do spodni Eelisti). Vy-
sledky ale nebyly uspokojivé. Piesto cht&li né-
keefi muZi pilulky uZivat ddl. Jeden z nich pry
pronikl do laboratofe a prasek ukradl. Lékafi,
ktefi to zjistili, cht&li v&d&t pro¢. Odhalili tak
senzacni ,,vedlej§i idinek* 1éku: erekei u muzi,
ktefi s nf méli problémy.

Individuaini rozdily

Prvni pifstroj vyuZivajici rizovou vinu na 16%-
bu erekee vznikl v r. 2010. Zpoditku se jeho
tiginnost pohybovala kolem 50 %. U nového mo-
delu stoupla na 70-80 %. VIna se u n&j nesou-
stfeduje do bodu, ale do dse¢ky. Pronikne do
hloubky &tyf cm.

Zdravotni pojistovny zdkrok nehradf, pacienti
si ho musi platit sami. V zahrani¢f se cena za néj
pohybuje od 1000 do 1500 eur, u nds zatim ko-
lem 20 000 K&. Lékaii pacienty upozoriiuji, 7e
pifstroj sice dokéZe dosidhnout a¥ 80% Uspes-
nosti, ale urcit€ ne u kazdého pacienta. ,,Pokud
Jjde o dosazené efekty, existuji mezi nimi indivi-
dudlnf rozdily,” vysv&tluje MUDr. Libor Zdmed-
nik Ph.D., FEBU, z prazské TH kliniky. ,,Zle#{
na jejich véku, kondici, stavu cév a diivodech,
které zptsobily poruchu erekce. Stejné jako na
tom, jestli koutt, netrpi obezitou, jaké dal3i cho-
roby je trdpi, a tak dal.*

Jak dlouho efekt vydrzi

Uvedené skutecnosti ovliviiuji i to, jak trvalé
bude dosazené zlepseni. ,,Novi technologie se
pouZivd zhruba tfi roky, fad& pacientii vydrzelo
zlepSeni erekce dodnes,” fik4 doktor Motil. ,,Z4-
krok miizeme i zopakovat. Lze tim zvy3it efek-
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tivitu 1é¢by. Je to mozné udglat po $esti a% dva-
nécti mésicich.

Je ale evidentni, Ze tfeba u mu#i, ktef{ vykou-
if krabi¢ku cigaret denng, bude pietrvavat kratsi
dobu neZ u nekufdkil. Obézni zvy3i $anci na lep-
§f vysledek, kdyZ zhubnou. Nejen proto, Ze se
pak Iekat Iépe dostane s pfistrojem ke kofeni pe-
nisu, ale i proto, e se velice pravd&podobné

- zlepsi stav jejich krevniho ob&hu i celkova kon-

dice. Ne nadarmo se ¥kd, Ze dobr erekce je vi-
zitkou muZova zdravi.

Novd metoda nemd prakticky Zidné vedlejii
ucinky ani mnoho kontraindikaci, tedy piipadi,
kdy ji lékafi nedoporugujf. ,,Vyjimkou jsou pouze
nddory v oblasti penisu, protoZe lepsi prokrveni
by nejspi§ stimulovalo jejich riist,” k4 doktor
Zameénik. ,,A také deformace tkéni pohlavniho
tidu, které by se mohly po oSetfeni prohloubit.*

MUDr. Motil nedoporuéuje novou metodu ani
muZziim, jim# Iékafi odstranili zhoubny nddor na
prostaté. ,,Dochdz{ pfi nich &asto k poskozeni
cév a nékdy i nervii,“ vysvétluje. ,,Zakrok, ktery
nabizime, by se pak mohl minout G&inkem.
Vzhledem k jeho cend by mi to pripadlo viigi pa-
cientlim nezodpovédné.«

PETR VESELY

razova vina ve tvaru krétké Gsecky.

~ MUDr. Ondfej Trojan, sexuolog z prazské TH klini-
ky, ném ukazuje misto, odkud ze zafizeni vychazi

- Houbovitd tkari penisu zabihé nékolik centi-
~ metr{i do téla. Proto je nutné stimulovat tvor-
- bunovych céviu kofene pohlavniho tdu.
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